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L. Informace o Spolku KOLUMBUS

Datum zapisu: 1. ledna 2014

Datum vzniku: 31. fijna 2001

Spisova zna¢ka: L 4200 vedena u Krajského soudu v Usti nad Labem
Sidlo: Keplerova 712/32, Krasné Biezno, 400 07 Usti nad Labem
Identifikaéni ¢islo: 265 48 127

Pravni forma: Spolek

Ukelem Spolku KOLUMBUS je usili o dodrZovani zakladni listiny lidskych prav,
chranit zijmy dusevné nemocnych osob v Ceské republice a zkvalitnit Zivot uZivateld

psvchiatrické péce.

Posldani Spolku KOLUMBUS zni:

Kopeme za prava lidi s duSevnimi obtiZemi, aby se citili svobodni. UZ 20 let.

Nazev nejvyssiho organu: Clenska schiize

Statutdrni orgdn:

Reditel spolku — Ing. arch. MILAN JiSA
Den vzniku funkce: 31. cervence 2020

Zpisob jednani: Za spolek jedna pouze teditel spolku, ktery miize ud¢€lit plnou moc
dal$im ¢lentim spolku k jednéni s tfetimi osobami.
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Jitka Sufanovd — Myslenky
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II.  Slovo feditele spolku
VéZzeni nasi ptiznivci,

chtél bych se obratit k dlouhotrvajicimu rozporu mezi oficidlni legislativou, napf.
Umluvou OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim ze 13.12. 2006, ktera byla u nas
ratifikovana a souasnym stavem osob psychosocialné postizenych. Rada znich kvili
psychickému postizeni zije na pokraji bidy. K vétSiné€ z nich se ani nedostaneme, protoze na to
nemame vlastni kapacitu. A kdyz se k nim dostaneme, vidime, Ze ptispévky na péci se na né
bud’ nevztahuji, anebo je stejné nedostanou. Nasi pacientsti diivérnici jsou Casto v situaci, kdy
fesi rozpor, ze bud’ to supluji jiné: ptibuzné, socidlni zafizeni a organizace, anebo museji
ignorovat stavajici stav pacienta. Zakladni organizace mame jen ve tfetiné kraja, i kdyz ¢leny
spolku mame po celé republice.

Préavni feSeni navic byvaji spletita a dlouha. Nejcitelnéj$im problémem je objem bytl pro
lidi psychicky nemocné, umisténé zatim v psychiatrickych nemocnicich, a pak navazna prace
pro né, do Ctyi hodin denné, kterd by zohlednila jak jejich postizeni, tak i jejich vlohy.
O ubytovani a resocializaci psychicky nemocnych lidi v tuto chvili pobyvajicich na ulici se ndm
muze jen zdat. Ti jsou pfitom Casto tak zdevastovani, Ze se zapomina na to, Ze jsou lidmi.

Jejich znevyhodnovani a brani jako osob tfeti kategorie je bézné. Zaméstnavani
v kofistnickych manufakturach riznych podnikateli je cesta nikam.

Vzhledem pozvolnému, ale trvalému narGstu poctu dusevné nemocnych by mélo
dochazet i1 ke spoleCenskym tpravam legislativy, bydleni, pravniho uspotfadani apod. Kdyz
nemuzeme psychosocidlnim pacientim dat odpovidajici budoucnost, méli bychom se zamérit
alesponi na projevy nékterych lidskych prav — lidskou diistojnost, odpovidajici hygienu, vyzivu
1 nadéji.

Milan Jisa
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Jitka Sufanovd — Stfibrné kostky
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III.  Projekty roku 2021

Bunika — Praha

Pacientsti divérnici a advokati — Praha

Pacientsti diivérnici a advokati — celospolkovy projekt

Destigmatizace a obhajoba prav dusevné nemocnych obc¢anii— celospolkovy projekt
Pocita¢ova ucebna — psychosocialni rehabilitace pro osoby s duSevnim onemocnénim
— Usti nad Labem

Pacientsti diivérnici a podpirci — Brno

=T 0w

Q =

Projekt podpory vytvarného uméni- celospolkovy projekt
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A. Projekt Buinka — Praha

Nazev projektu: Bunka — v Psychiatrické nemocnici Bohnice a na psychiatrickych oddélenich
vSeobecnych nemocnic v Praze

Termin realizace: 1. 1. 2021 - 31. 12. 2021

Tento projekt podporilo: Hlavni mésto Praha

PRA
PRA

PRA
PRA

1. Vychodiska projektu

Projekt zaklada Sirokou podporu pro pacienty téchto nemocnic (lidi s duSevnimi obtizemi
—nase klienty) béhem jejich hospitalizace v nich a néasledné po této hospitalizaci. Tyka se jak
lidi s dusevnimi obtizemi, tak jejich rodin. NaSe podpora spoc¢iva v doprovodech téchto klientti
do riznych instituci, Gfadu ¢i jejich vlastnich domovt, zkratka tam, kam nejvice potiebuji.
Dalsi ptidanou hodnotou projektu je, Ze mimo prostiedi nemocnic dochazi obvykle
k informativnim (a davérnym) hovorim mezi naSimi klienty na stran¢ jedné a naSimi
doprovazejicimi davérniky na stran¢ druhé. Ty nasledné otviraji a prohlubuji dal$i moZznosti
komunikace mezi nasimi klienty a jejich okolim a napomadhaji feSeni riznych socialnich,
pravnich, pracovnich, a do jisté miry i psychickych problému naSich klientt. Ten, kdo ¢lovéka
s dusevnimi obtizemi doprovazi je Casto rozhodujici pozitivni Cinitel pro uspéch a dobry
vysledek jednani na uradech, na které by nasi klienti (lidé s duSevnimi obtizemi) samotni
vlastnimi silami vétSinou nestacili.

Doprovazejici se navic dovidaji i informace o priibéhu klientovy hospitalizace, ptisobeni
1€kt na jeho osobu a jeho Zivotnim osudu. Na doprovod jsou na oddé€lenich vyzvedavani jen
zaléCeni klienti, u nichZ neni pravdépodobny nastup ataky nemoci béhem doprovodu nebo
ohrozeni doprovazejiciho divérnika. Ten ma moznost klienta i odmitnout, pokud by naznal
nebezpeci pro sebe nebo okoli.

Samotny pobyt v nemocnici miize byt pro nékteré lidi s duSevnimi obtizemi (nase klienty)
velmi stresujicim zazitkem, ktery je dokaze vytadit na ¢as nebo i dlouhodobé z bézného Zivota,
kde dosud byli zvykli potykat se jen s vlastni nemoci (¢i jinymi vlastnimi obtizemi, které nejsou
nemoci) a priznaky téchto obtizi. Dalsim zasahem do béhu jejich zZivota je skutecnost, ze si
museji zvykat na pravidelnou 1é¢bu na oddéleni nemocnice i po propusténi z ni. Tento problém,
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se kterym se lidé s duSevnimi obtizemi v 1écbé museji potykat, se jmenuje ,,prechod do
ambulantni péce“ a snim souvisejici nutnost zvladdat spoleCensky 1 osobni zivot lidem
s dusevnimi obtizemi dale zt€¢Zuje prave nutnost uzivani predepsanych psychofarmak. Na druhé
stran¢ jim tyto léky se spoustou véci pomahaji. Problémy, se kterymi se lidé s dusevnimi
obtizemi v 1é¢b¢ museji potykat jsou tnava, ptibirani na vaze a ostatni potiZe zptisobené t€mito
psychofarmaky a z nich plynouci omezeni ve spole¢enském, osobnim i pracovnim Zivoté. Rada
navyku, které méli lidé s dusevnimi obtizemi (nasi klienti) diive zazité, se ztrati nebo upozadi
a klesa zde bohuzel i1 pracovni vykon. Klienti si museji najit novy postoj jak vaci svému
soukromému, tak i1 profesnimu zivotu. Samostatnou kapitolu tvoii zvladani hygieny a
povinnosti v domacnosti. Spoluprace s doprovazejicimi divérniky je v tomto procesu
nenahraditelna.

2. Prubéh a vysledky projektu

Doprovazeli jsme, jako naslednou sluzbu v ramci péce o uzdravu lidi s duSevnimi
obtizemi po hospitalizaci a také pied jejim zapocetim, tyto lidi na mista, ktera potfebovali
navstivit a nebyli by toho schopni samostatné. Jednalo se predevSim o tyto zalezitosti:
doprovody na nakupy, za vyfizenim ufednich zalezitosti (Zajem pacienti byl o vyfizovani
invalidniho dachodu, prikkazu ZTP, socialnich davek apod.), doprovody k 1€kafi specialistovi
¢i do zdravotnickych zafizeni, doprovody napostu a jiné. Dale jsme klienty emocné
podporovali na riznych navstévach a starali se o hladky pribéh hospitalizaci pomoci riznych
donasek cistého pradla z domovii a ubytoven nemocnych. Sluzby v projektu byly vSem
klientim poskytnuty bezplatng. Usp&$nost projektu pravidelnd vyhodnocujeme rozhovory
s klienty. Zdravotnicky persondl nemocnic projekt vitd a ocefiuje jeho potfebnost.

Celkem jsme za rok 2021 vyfesili 589 ptipadi. Bylo odpracovéano 1269 hodin. Kolacové
grafy uvadime nize. Mnoho pacientti bylo mimoprazskych.
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Tabulka 1: Analyza doprovodu podle druhu zdsahu

Zasah Pripadt vV %
domu 52| 8,83%
posta 35| 5,94%
Urad 51| 8,66%
kultura 21 3,57%
bankomat/banka 25| 4,24%
vychazka 65 11,04%
zdravotnické zartizeni 30| 5,09%
nakup 125| 21,22%
prace 34| 577%
ostatni 151| 25,64%
Celkem 589(100,00%

Obradzek 1: Grafické vyjadreni tabulky zdsaht na doprovodech

Pfipady podle druhuzdsahu
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B. PacientSti davérnici a advokati — Praha

Nazev projektu: Pacientsti davérnici a advokati — v Psychiatrické nemocnici Bohnice a na
psychiatrickych odd¢€lenich vSeobecnych nemocnic v Praze

Termin realizace: 1. 1. 2021 - 31. 12. 2021

Tento projekt podporilo: Hlavni mésto Praha

PRA
PRA

PRA
PRA

1. Vychodiska projektu

Tento projekt se zamétuje zvIasteé na kontakt pacientskych divérnikti a podptrct s lidmi
s duSevnimi obtizemi — naSimi klienty samotnymi. Snazi se otevirat jejich problémy jak
v minulém, tak v soucasném zivoté a nalézat klicova feSeni pro budoucnost. Problémy lidi
s duSevnimi obtizemi (naSich klientl) mivaji rozvétvené koteny jak v socidlnich, pravnich, tak
pracovnich podminkéch. Ty ¢asto pfevazuji nad vlastnimi dusevnimi obtizemi a samotni lidé
s dusevnimi obtiZemi na feSeni vyse uvedenych problémil sami nestaci. Jen pro ndzornost lze
uvést soudni pie, ztratu svépravnosti, otdzky spojené s bydlenim a ekonomickou sobéstacnosti.
Jsou, a¢ psychicky nemocni, vystaveni mnohem vétSimu spoleCenskému tlaku a zatézim, nez
je tomu u zdravych lidi.

Projekt ma nejsilngj$i historii v Psychiatrické nemocnici Bohnice, i kdyz zasahuje 1 jiné
nemocnice jako je Psychiatrickd nemocnice Ke Karlovu nebo Vojenska nemocnice.

A nyni mala uvaha — Pokud lidé s dusevnimi obtizemi pracuji, byvaji Casto podcenovani.
Pokud pobiraji invalidni dichod, ¢asto je piijmou jen k pomocnym pracim jako je uklid ¢i
ostraha. Z naseho pohledu je problém s nalezenim prace je hlubSiho charakteru, mizeme zde
mluvit o pravidle dvojité poloviny: DuSevné nemocného pfijmou maximalné¢ na polovicni
uvazek s maximalné polovi¢ni mzdou. Bere tedy ,,polovinu na druhou — dvojitou polovinu*:
ctvrtinu skutecné odmeény bézného Cloveka za stejnou praci.

Na druhé stran¢ samotni lidé s dusevnimi obtizemi (nasi klienti) si, ale nékdy pletou nasi
pomoc se socidlni pomoci ¢i charitou. Napfiklad chtéji po naSich divérnicich, aby jim uvedli
do potradku byt ¢i diim a oc¢ekavaji od nich né¢jakou formu finan¢ni podpory.
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Nasi pacientsti daveérnici se snazi prohloubit komunikaci mezi lidmi s duSevnimi
obtizemi (nasimi klienty) a spolecnosti a pomoci jim feSit zatézove situace. Zvlastni okruh pak
tvofi pomoc specialistli na informacni technologie pii problémech s pocitacem.

Situaci pacientskych divérniki a podpirct velice zkomplikovala pandemické situace,
protoze znemoznila piimy kontakt mezi naSimi pracovniky a lidmi s duSevnimi obtizemi
(nasimi klienty). Museli jsme Casto piejit na nahradni kontakt telefony, pfipadné pies internet
pomoci vypocetni techniky, a to nemélo stejnou a plnohodnotnou kvalitu jako pfimy hovor
clovéka s loveékem.

2. Prubeéh a vysledky projektu

Pro pokracujici koronavirovou krizi nebylo dosaZeni planovanych cili viibec jednoduché.
Nasi ditvérnici museli pfekondvat vlastni strach a obavy z koronavirové nakazy. Nebylo také
jednoduché presvédcit pacienty ke kontaktu z diivodu jejich obav z nakazy. Kontaktni misto
V. kolona v Psychiatrické nemocnici Bohnice bylo dlouho zaviené, stejné¢ jako spousta
oddéleni na psychiatrickych klinikdch v projektu bézné navstévovanych, proto jsme méli
k pacientim z divodu krize celkové dal. Projekt jsme se snazili plnit v souladu se zadosti a
hlavnim cilem bylo usnadnit lidem s dusevnimi obtizemi v nemocni¢ni péci ve zdravotnickych
zafizenich pobyt (pravni a emoc¢ni podporou) a sméfovat jejich zdravotni stav k Gzdravé a
opétovné socializaci. Veskeré sluzby jsme poskytovali bezplatné pro vSechny klienty bez
vyjimky. Nasi pacientsti dvérnici, pokud to epidemie nemoci Covid-19 dovolila, navstévovali
pravidelné Psychiatrickou nemocnici v Bohnicich, kde méli pro smluvni zaji§téni vyjimku a
mohli ji navstévovat i v dob¢€ zdkazu néavstév, podle potieby klienti lidi s duSevnimi obtizemi
v péci nemocnic na Psychiatrické klinice 1. Lékatské fakulty a VSeobecné fakultni nemocnice
a, zdlraziiujeme, Ze pokud to situace ohledné ndkazy nemoci Covid-19 dovolila, patecni
komunitu v Ustfedni vojenské nemocnici jednou za dva tydny.

Celkem jsme za rok 2021 vytesili 196 ptipada. Bylo odpracovano 1030 hodin. Kolacové
grafy uvadime nize. Mnoho z tad lidi s dusevnimi obtiZzemi bylo mimoprazskych.
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Tabulka 2: Analyza poctu zdsah( u pacientt

Zasah Pripadd| v %
bydleni 21| 10,71%
hospitalizace 52| 26,53%
prace 26| 13,27%
rodina 13| 6,63%
socialni zaleZitosti 5 2,55%
svépravnost 2 1,02%
finanéni zalezitosti 21| 10,71%
jiné 56| 28,57%
Celkem 196|100,00%

Obrdzek 2: Rozbor pripadi podle druhu zdsahu v grafickém vyjadreni

Pripady podle druhu zdsahu

osti; 5
rodina; 13
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C. Pacientsti duvérnici a advokati — celospolkovy projekt

Nazev projektu: Pacientsti divérnici a advokati — celorepublikovy projekt
Termin realizace: 1. 1. 2021 —31. 12. 2021

Projekt podporil: Janssen-Cilag s.r.o.

S
janssen

PHARMACEUTICAL COMPANIES

OF groﬂvmmwgesmnm

1. Vychodiska projektu

Projekt pacient$ti diivérnici a advokati na uzemi celé Ceské republiky vychazi z
obdobného principu jako na izemi Hlavniho mésta Prahy. Je v tom vSak jedno velké ale. Nase
Clenska zékladna ¢itd sice Cleny z celé nasi republiky, ale vlastni poboCky se nam podafilo
vybudovat jen v né€kolika krajskych méstech (mimo Hlavniho mésta Prahy jsou to Brno,
Olomouc a nase sidlo Usti nad Labem). Tyto pobo¢ky jsou potieba viude tam, kde se nachazeji
psychiatrické nemocnice nebo psychiatrickd oddéleni nemocnic, aby Spolek KOLUMBUS
mohl vytvofit dostatecnou sit’ pacientskych divérnikd, ktefi by navstévovali klienty prakticky
kdekoliv v nasi zemi. Tuto podporu lidé s duSevnimi s obtizemi, at’ uz jsou v nemocnici nebo
domadci 1écbé, nutné potebuji. A nas spolek jim ji mize poskytnout a pomoci jim v jejich
nelehkém ud¢lu.

Soudci nebo ufednici ve statni spravé a samosprave si prost¢ musi uvédomit, ze v jejich
obvodu ziji lidé s duSevnimi obtizemi, ktefi by radi vedli plnohodnotny a smysluplny Zivot, a
navic by se radi domohli svych prav, ktera jim pfiznavaji narodni i nadnarodni pfedpisy. Zazita
tradice je, bohuzel, takova, Ze se od dusevné nemocnych ocekava, ze se nékam uklidi, v lepsim
ptipadé¢ domti nebo v hor§im piipadé¢ do ustavli a nebudou piekdzet vétSinové ,,normalni‘
spolecnosti. Spolecnost je Casto vytlacuje na okraj a povazuje je za lidi bez cile a vyhledu
zlepseni zdravotniho stavu. Jednoduse je stigmatizuje. O tom ale budeme jeste¢ mluvit. A zde je
prave prilezitost pro Spolek KOLUMBUS.

Situaci mohou ucinné Celit v krajich pobocky Spolku KOLUMBUS, které vysvétluji
situaci lidi s duSevnimi obtizemi v ambulantni nebo nemocnic¢ni péc€i, organizuji je a smetuji
k alesponi Castecné uzdravé pomoci odstraiiovani negativnich vliva, které tito lidé ve svém
kazdodennim Zzivot¢ potkavaji.
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2. Prubéh a vysledky projektu

Financ¢ni dar jsme Cerpali pfedevs§im na provozni vydaje souvisejici s nasi hlavni ¢innosti,
tedy na podporu nasi hlavni cinnosti — neviditelné véci, které sni souviseji a jsou
pro dosahovani nasSich cilt nezbytné. Pomohl nam napitiklad pfi nasi ticasti na festivalu Bohnice
na Housce nebo pii tcasti na Konferenci socialni psychiatrie.

Zde uvadime piehled vydaji v grafické podobé:

2658 K&; 5% [ 1740 K& 3% VA ALALUCETEY
80 K&; 0%

5 0,
2181 KE; 55 18782 K&; 34% TNNEN TN
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D. Destigmatizace a obhajoba prav dusevné nemocnych ob¢ani — celospolkovy projekt

Nazev projektu: Destigmatizace a obhajoba prav dusevné nemocnych ob¢ant
Termin realizace: 1. 1. 2021 —31. 12. 2021

Projekt podporil: Urad vlady CR

Urad vlady Ceské republiky

AL L

1. Vychodiska projektu

Slovo destigmatizace znamend odstranéni stigmat. To je jakychsi znacek, byt
neviditelnych, pro negativni rysy osobnosti lidi s dusevnimi obtizemi. Ukazuje se, ze vysoka
jejich plnohodnotnému zivotu. Je to néco, co znemoziuje jejich plné pracovni nasazeni,
piipadné uc¢inné zaléceni nebo uzdraveni a jejich kvalitni spoleCensky a pracovni Zivot.
Stigmatizace miize mit mnoho podob a jevi se tedy jako nutné s ni zahy zacit pracovat. A to
nejlépe hned pii prvnim pobytu v nemocnici, poté ale také pfi naslednych pobytech, a nakonec
zejména pii navratu Clovéka s dusevnimi obtizemi do bézného zivota.

Nas spolek usiluje o to, aby si vSichni lidé s duSevnimi obtizemi uvédomili své moralni,
psychické, pracovni a dal$i hodnoty, kterymi vynikaji a byli pfipraveni a schopni je pravidelné
vyuzit. Jednotlivei vlivem stigmatizace totiz ¢asto na fadu svych dovednosti nedosdhnou. Nasi
snahou je, aby se v kolektivu lidi s obdobnymi obtizemi podaftilo kazdému ¢lovéku s takovymi
obtizemi kvalitné se zapojit do pracovniho i spolecenského Zivota.

2. Prubéh a vysledky projektu

Zastupovani a hajeni prav a zajmi duSevné nemocnych bylo hlavnim cilem projektu,
ktery jsme se snazili naplnit ve spolupraci s ostatnimi projektovymi tymy v nasi organizaci.
(Projekty Pacientsti divérnici a Bunka v Praze a Pacientsti divérnici a podptrci v Brng)
Zejména v Hlavnim mésté Praze a v Brné se ndm tedy dafilo navstévovat lidi s dusevnimi
obtizemi v omezeni osobni svobody pfi hospitalizaci a pied a po ni a objasnit jim z pozice jim
rovnych jejich prava a naroky. K tomu nadm pomadhaly podpofené aktivity z tohoto projektu,
které hlavni cil dopomahaly napliovat podporou zédzemi, které vedlo k naplnéni hlavniho cile.
Byly to tyto aktivity:
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1. Podpora organizacn¢ administrativniho servisu, kdy jsme z tohoto projektu platili
nijem a vybaveni kanceldfi, cilem a sledovanym ukazatelem bylo vytvofeni zazemi
pro setkavani projektového tymu, vyuku prace na pocitai, fungovani a zmény webovych
stranek spolku, tvorbu letdkli a informacnich materialti a vyro¢ni zpravy. Sledované dil¢i cile
byly naplnény. Byl vytvoren jeden informac¢ni materidl o vyuce v pocitacové ucebné, ktery byl
rozSiten v poc¢tu 100 kusl, vytvoiena vyrocni zprava, obslouzeno 18 klientii ve Ctyfech
ctvrtletnich kurzech na pocitaci a uskutecnéna 4 setkani projektového tymu online a jedno
v kancelafi.

2. Na webové stranky www.produsevnizdravi.cz jsme umistili celkem 70 ¢lankt. Kazdy
meésic jsme odecitali navstévnost, celkem byla stranka navstivena 7.819 krat.

3. Utastnili jsme se zasedani podptirného organu VOP celkem &tyfikrat, vyjadiili se
ke ttem pfedpisiim a zlcastnili se Pacientské rady ministra zdravotnictvi celkem jedenkrat,
protoze Mgr. et Mgr. Barbora Lacinova, DiS. podala na zacatku roku vypovéd’. Ona byla nasi
zastupkyni v této rad€ do zvoleni Renaty Markové. Déle jsme se zi€astnili tfikrat vyboru proti
muceni, naSim zastupcem byl Ing. TomaS Tylich a tfikrat pracovni skupiny podpiirnych
opatfeni, kde nas zastupoval Mgr. Karel Vidlak.

4. Aktivné jsme se uéastnili jednani komunitniho planovani v Usti nad Labem, Brng,
Olomouci. Celkem jsme navstivili organy Ctytikrat online a osmkrat osobné¢.

5. Podaftilo se nam vzdélat 21 osob na pocitaci a odpracovat 136 hodin.

6. Z&astnili jsme se konference GAMIAN Europe online, kde Bc. Daniel Cernik
prednesl kratkou prezentaci o spolku v anglickém jazyce.

Celkové hodnoceni projektu z naseho pohledu velice Uspésné, kdy jsme sledovali
predevsim dva dil¢i cile:

I. Byt vidét a slySet v SirSim kontextu a na vlivnych mistech, coz vzhledem k vyse
uvedenému vidime jako splnéné a

II. podpotit v tomto projektu nasi hlavni aktivitu, kterd spoc¢iva v boji za prava lidi
s duSevnimi obtizemi v prvni linii, kterou se ndm dafi napliiovat diky tomuto a jinym projektiim,
zejména tém zminénym vySe. Tento kvalitativni ukazatel mizeme podpofit tim, Ze se ndm
podafilo podpofit minimalné¢ 600 osobnimi zasahy kvalitu Zivota téchto lidi k lepsimu. Celkoveé
proto naplnéni hlavniho cile hodnotime jako uspé$né stejné jako realizaci konkrétnich aktivit
tohoto projektu
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E. Pocditacova uéebna — psychosocialni rehabilitace pro osoby s duSevnim onemocnénim
— Usti nad Labem

Nazev projektu: Pocitacova ucebna — psychosocidlni rehabilitace pro osoby s duSevnim
onemocnénim

Termin realizace: 1. 1. 2021 — 31. 12. 2021

Projekt podporil: Ustecka komunitni nadace

\

Usteckd komunitni nadace

1. Vychodiska projektu

Pocitacova ucebna je projekt, ktery se snazi navodit osvojeni si zakladnich pracovnich
dovednosti na pocitaci (praci s operacnim systémem Windows ¢i s Microsoft Office) a internetu
(zejména ziskévani informaci, Cteni a posilani e-maili a osvojeni si znalosti nutnych
pro vystupovani na socidlnich sitich) pro lidi s duSevnimi obtizemi — naSe klienty. Vedle
vlastnich vyukovych tkont nam klienti vypravéji o svém zivoté a jsou smérovani lektorem
k tomu, aby jim v jejich problémech pomohla samotna aktivni ¢innost na pocitaci. Klienti
pfichazeji Casto jako lidé, ktefi pocita¢ pofadné neznaji a ani jej nedovedou bez pomoci sami
zapnout. Postupné vsak, diky vyuce, se rozvijeji a objevuji opét své schopnosti. Je patrné, ze i
tam, kde vyuka nepostupuje Zadoucim smérem, plni terapeutickou funkci pfi hovorech
s lektorem a pfipadnym nasmérovanim na pacientské davérniky, pravniky a ostatni odborniky.
Nékteti lidé zkratka nemuseji byt na vyuku pfipraveni, a ptestoZe by se velice radi néco naucili,
nedokazi se na vyuku dostatecné zkoncentrovat, protoze se aktualné soustiedi ve svém zivoté
na problémy vétsi dilezitosti. Nasi lektofi se snazi o to, aby lidé s duSevnimi obtizemi, kterym
se takto vénujeme, zkratka nasi klienti, nalezli vlastni rezervy v kontaktech s okolnim svétem a
dokézali je uplatnit.

Pro nas neptestavuje Cloveék s dusevnimi obtizemi bytost na odpis, se kterou nelze
pracovat. Naopak, do kurzii pfijimame jen lidi s duSevnimi obtiZzemi — nase klienty. Jejich
schopnosti se snazime rozvijet a zaddvame jim piiméfené ukoly, takové, aby je dokézali
zvladnout bez vétSich problému. Pro nékteré je problém praci na pocitaci zahajit, jini se
nerozpakuji potykat se s tabulkami v Microsoft Excelu. Zasadné plati, ze kazdy klient pln¢
zamestnd, a dokonce i1 unavi lektora, ktery sam je ¢lovékem s duSevnimi obtizemi. Jeho prace
vyzaduje vysoké soustfedéni a vytrvalost, a proto je velice narocna. Mnoho naSich lektort je
zapalenych pro véc a radi s lidmi s dusevnimi obtizemi pracuji a pomahaji jim.
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2. Prubéh a vysledky projektu

V pribehu projektu doslo k vyrazné zmeéné jeho zaméieni. Z podpory vyuky na pocitaci
se stal podporou volnocasovych aktivit. V souvislosti se schvalenou zménou jsme podnikli
s klienty 10 vyletii na zajimava mista Usteckého kraje.

Projekt dosahoval nasich dlouhodobych cilt kopat za prava lidi s dusevnimi obtizemi,
aby se citili svobodni, coz délame uz 20 let, a dostat lidi ven do spolec¢nosti. Neuspéchem bylo
pouze, ze jsme nedokazali zajistit béh pocitatové ucebny, a to z diivodl na nas nezavislych:
dodatecnych nakladl za prondjem ucebny. Celkovy béh projektu vSak povazujeme za velice
uspésny, protoze doslo ve 40 piipadech k socializaci zdravotné postizenych. A také k 168
individualnim kontakttim, které prospély zdravotné postizenym.
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F. Pacientsti diivérnici a podptrci — Brno

Nazev projektu: Pacientsti divérnici a podptirci Brno
Termin realizace: 1. 1. 2021 —31. 12. 2021

Projekt podporil: Magistrat mésta Brna

e [r|n]of

1. Vychodiska projektu

Projekt Pacientsti podpurci a diivérnici se soustfedi na pomoc nasim klientim (lidem
s dusevnimi obtizemi) v Psychiatrické nemocnici Brno-Cernovice, na detaSovaném pracovisti
této nemocnice ve Slavkové a na lizkovém oddé€leni psychiatrie Vojenské nemocnice. Forma
pomoci spociva v poskytovani doprovoda pii a po hospitalizaci a navstév na oddé€leni, kde
divérnici informuji hospitalizované o moznostech pravni a socidlni pomoci a pomahaji jim
zorientovat se v prostfedi nemocnic. Socidlni a prdvni pomoc muze jednak poskytnout nas
spolek, jednak ji mize zprostiedkovat v jiné vhodné registrované sluzbé, se kterou Spolek
KOLUMBUS spolupracuje.

Projekt se skladd z nésledujicich cCinnosti: doprovodu lidi s duSevnimi obtizemi
v nemocnicni péci, kteti se nemohou sami pohybovat po aredlu nemocnice, doprovodu na uiady
a do mista bydlisté, emocni podpory, evidence jejich stiznosti a nasledné projednani a feSeni
téchto stiznosti s vedenim nemocnice, distribuci letdki o pravech pacienta v nemocnici a
vzdélavani lidi s dusevnimi obtizemi v nemocni¢ni a nasledné ambulantni péci v jejich pravech
a povinnostech, které maji pii umisténi v nemocnici a v bézném zivoté. Zakladnim zdmérem
naseho projektu je zvyseni kvality péce o lidi s duSevnimi obtizemi.

Vétsiné téchto lidi chybi motivace k uzdravé a také se citi opomijeni. Proto prvni véc,
kterou jim Spolek KOLUMBUS vétSinou poskytne, je emocni podpora. Nasi diivérnici dokézou
témto lidem nabidnout pohled, ktery ma nad kazdou socialni sluzbu: zcela nezavisly a otevieny
hovor o vlastni zkuSenosti a pfitom fakt, Ze je svym vlastnim panem. Nase zkuSenosti fikaji, Ze
diky tomuto vzdjemnému sdileni, kdy divérnik je jiz pokrocilejsi ve své uzdravé a miize se
bavit s ¢lovékem s duSevnimi obtizemi sam za sebe, je mozné mnohé pro lékaie beznadéjné a
Casto odepsané piipady aktivizovat.

Stranka 20 z 37


https://www.spolekkolumbus.cz/cs/projekty/aktualni-projekty/pacientsti-duvernici-a-podpurci-brno-2021

2. Prubéh a vysledky projektu

Projekt letos bézel prevazné v Psychiatrické nemocnici Brno. Na zacatku roku jsme vedli
s vedenim této nemocnice dialog o podob¢ institucionalizované spoluprace, bohuzel jej
neustale naruSovaly opatieni proti Covidu-19, ktera nakonec vedla k neuspéchu ve formalnim
zavrseni téchto aktivit podpisem dokuemntu, ktery by formuloval prava a povinnosti obou stran.

Pfesto jsme se pii povoleni navstév v PN Brno v 1ét¢ dostali i1 ke klientim. Tém jsme
poskytovali podporu pfi hospitalizaci, doprovod na vychazky po aredlu, pravni poradenstvi a
rizné doprovody mimo aredl nemocnice. Ve Vojenské nemocnici Brno bylo ziizeno
Covidarium misto Psychiatrického odd¢€leni, proto nebyly aktivity v tomto zafizeni mozné.

Piesto jsme dostali svému slibu a nabrali a vySkolili 4 nové pacientské divérniky.
Podporou nam tak byl ptedevsim projekt START Zuzany Durajové z tfadu Vetejného ochrance
prav a Natasi Diatkové z Ministerstva vnitra, ktery ndm pomohl vyskolit naSe nové i stavajici
pacientské duvérniky v oblasti pravni a psychologické. Tento projekt nehradi spolek
KOLUMBUS, ptesto ma ptresah i do naseho brnénského projektu.
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G. Projekt podpory vytvarného uméni — celospolkovy projekt

1. Vychodiska projektu

Rada nagich ¢lend, lidi s dusevnimi obtizemi, se zabyva vytvarnym uménim. Kopie jejich
dél pribézné vystavujeme na akcich v Praze a po celé Ceské republice (napiiklad na hradé
Houska pfi festivalu Bohnice na Housce). Dila naSich ¢lent jsou velmi svébytna a vétSinou ve
stylu art-brut. tj. pfimého uméni. Co nasim ¢lenim vétSinou chybi je dostatecné sebevédomi,
spoleCenské uznani a ¢lenstvi v organizacich vytvarnik.

2. Prubéh a vysledky projektu

Celkem jsme prodali asi 50 uméleckych d¢l za 15.000 Korun ¢eskych.
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Petr Salamon napsal o www.produsevnizdravi.cz pro Vyro¢ni zpravu:

Webovy portal www.produsevnizdravi.cz §ifil osvétu i v roce 2021

I vroce 2021 jsme na naSem webu www.produsevnizdravi.cz informovali o déni ve sféfe

péce o dusevni zdravi. Psali jsme ¢lanky pro pacienty, jejich rodinné ptislusniky, odborniky 1
pro Sirsi vefejnost. Pravidelné jsme piinaseli zpravy o aktualitach z nasi oblasti. Nezapomn¢li
jsme na rozhovory s diilezitymi osobnostmi.

Podoba informacéniho portélu se pribézné meni a vyviji. Trvale hledame spravnou formu,
jak informovat o tom podstatném — tak, aby naSe zpravodajstvi bylo ¢tive, privétivé a zajimave
pro Ctenaie. Snazime se vybirat informace, které budou zajimavé dlouhodobé. Nechavame si
poradit od odbornikli na internetové prostiedi a znalcli optimalizaci pro vyhledavace, jaka je
nejvhodnéjsi podoba informacéniho portélu.

Nase loniské ¢lanky byly pestré zanrove i obsahové. Z webu organizace Péce o duSevni
zdravi jsme naptiklad prevzali povidku Sraz u sprchy, samoziejmé se souhlasem jejich
pracovnikd.

Ptipravili jsme né€kolik rozhovort, v jednom z nich jsme hovofili s Michaelou
VseteCkovou, kterd vede pomérné novou iniciativu Praha duSevni. Zajimavé bylo také
interview s Vaclavou Parkanovou, ¢lenkou organizace Cistd duse, kterd pomaha lidem s
dusevni nemoci realizovat diilezité zivotni kroky.

Nejcastéjsi clanky piedstavovaly rozmanité aktuality ze sféry, na kterou je web zaméien.
Informovali jsme naptiklad o vydani adresate psychiatrii a klinickych psychologl, ktery
publikoval Narodni ustav duSevniho zdravi. Na internetu se zrodil i jiny projekt, ktery poskytuje
podstatné informace z nasi oblasti odborniklim a lidem s duSevnimi potizemi. Zajemci jej
najdou na adrese www.psychoportal.cz.

Hlavni redaktor webu se ucastnil i dalSich projektli zamétenych na podporu dusevniho
zdravi. Pracoval jako peer konzultant a pomdhal klientim Charity Frydek-Mistek s
psychickymi potizemi. Vénoval se proto webu o néco méné, nez by si pral. Byl také ¢lenem
tymu stejné vyskolenych peert, ktefi chtéji pracovat na osvéte vetejnosti v oblasti duSevniho
zdravi. Vytvofil proto anketu mezi svymi kolegy, kterou publikoval.

Pokracovala spoluprace s dalSimi médii, naptiklad s ¢asopisy nebo newslettery jinych
organizaci. Oslovili nas lidé z tymu Inspire academy s nabidkou vzdjemné vymény informaci
o naSich aktivitach. Rysuji se i dal§i nové projekty, spoluprace, napady, které mohou byt
realizovany v letoSnim roce, protoze hlavni redaktor jiz jako peer konzultant nepracuje.
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IV. Plany na rok 2022 a vyhled do roku 2023

V préavé probihajicim roce 2022 se nas Spolek chce zaméfit na udrzeni a rozvoj stavajicich
aktivit na celorepublikové tirovni i v krajich, kde madme zastoupeni. Radi bychom dosahli
vlastnich prostor v Brné, kde se ndm dafi dlouhodobé ziskavat podporu mistniho magistratu a
udrzeli stavajici rozsah aktivit v tomto kraji. V Olomouci chceme ptfedevSim obnovit
navstévovani pacientii v olomoucké a Sternberské nemocnici. V ustecké pobocce chceme po
nahlém odchodu vedouciho stabilizovat ¢lenskou zékladnu a pokusit se obnovit ¢innost v plné
$ifi v misté, kde se nachazi naSe sidlo. V Praze se nam dafi ziskdvat podporu magistratu a v
roce 2022 budeme znovu usilovat o ziskani podpory za strany Méstské ¢asti Praha 10.

Na celorepublikové trovni bychom radi zapracovali na zlepSeni propagace naseho Spolku
KOLUMBUS na socidlnich sitich, zejména Facebooku a LinkedINu a pomoci vlastnich
webovych stranek. V roce 2023 bychom déle chtéli znovuziskat podporu nasich projektii ze
strany Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky. Mimoto chceme udrzet podporu nasi
¢innosti od Utadu vlady Ceské republiky.

Dale tedy pracujeme na zlepSeni komunikace spolku navenek a snazime se zavést novy
jednotny vzhled spolku. Radi bychom tento piechod dokoncili v roce 2022, nejpozdéji vsak v
roce 2023. Stejn¢ se to tyka i naSeho jednotného a srozumitelného vystupovani navenek, jak
jsme jiz psali o naSich internetovych strankéch a socialnich sitich. Ty jsou specifickou kapitolou
naseho vystupovani. Radi bychom je udrzovali aktualni a vystupovali na nich aktivné. Soucasti
naseho aktivniho vystupovani bude nadale i server www.produsevnizdravi.cz. Radi bychom na
ném staveli nasi odbornou stranku vystupovani a 1épe jej v nasledujicich letech propagovali.

Nakonec stoji za to poznamenat, Ze bychom se radi etablovali ve vice nemocnicich v
ramci stavajicich pobocek a rozjeli nas fundraising. Podminkou jsou ale fungujici vztahy s
vetejnosti spocivajici v aktivnéj$im vystupovani na internetu. A na tom dale budeme pracovat.
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Ucetni zavérka a vysledky hospodateni

Prehled prijmi za rok 2021 Ké
Urad viady Ceské republiky 232 640,00
Urad prace CR 1616 817,00
Magistrat hlavniho mésta Prahy 276 000,00
Magistrat mésta Brna 40 000,00
Softstar s.r.o. - sprava a tvorba webu 90 000,00
Janssen-Cilag s.r.o. 55 000,00
Trzby za viastni wkony a za zboZi 78 760,00
Ostatni vynosy 9 000,00
Pfijaté financni dary 46 500,00
Kreditni uroky 180,89
CELKEM 2 444 897,89
Prehled nakladli za rok 2021 Ké
Spotfeba materialu 19 278,00
Kancelafské potreby 9 306,00
Vytvarné potieby, knihy, Casopisy 4 040,00
Tonery, cartridge, PC komponenty 10 314,00
Drobny hmotny majetek 8 859,00
Spotfeba energie 32 028,37
Naklady na cestovné 30 316,00
Obc&erstveni - naklady na reprezentaci 0,00
Ostatni sluzby 1 558,00
Telefonni sluzby 60 267,00
PoStovné 3 252,00
Internet 10 223,00
Najemné 67 036,00
Najemné reklamni plochy + propagace 0,00
Vylety, vstupné 840,00
Drobné opravy - udrzba 0,00
Konferen¢ni + Clenské poplatky 3 943,00
Autorské honoraie 0,00
Skoleni zaméstnancl 20 674,50
Poradenstvi - konzultace 0,00
Nakup pocitatového programu 0,00
Jiné ostatni naklady 104,00
Mzdové naklady - zaméstnanci 1514 502,00
Mzdové naklady - DPP 228 765,00
Mzdové naklady - DPC 0,00
Socialni pojisténi 369 773,00
Zdravotni pojisténi 387,00
Ostatni dané a poplatky 0,00
Ceniny, kolky 0,00
Poskytnuté dary 3 400,00
Kurzové ztraty 80,00
QOdpis nedobytné pohledavky 0,00
Ostatni pokuty a penale 1 000,00
CELKEM 2 399 945,87

Stranka 25 z 37




A. Rozvaha k 31. 12. 2021

Rozvaha podie Prilohy €. 1

Nazev, sidlo a pravni forma Géetni

MRS SRR ROZVAHA jednotky
v piném rozsahu ﬁg;::':ﬂ’jg‘#ygzus
ke dni 31.12.2021 Usti nad Labem 7
(v haléfich) 400 07
{Izetni jednotia doruéi: 1o
1 x pfisludnému fin. organu
26548127
oansen T B Ry | S
a b c 1 2
A Dlouhodoby majetek celkem Soucet Al az A.IV. 1
Al Dlouhodoby nehmotny majetek celkem Soutet AL1. aZ ALT. 9
AL, Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje (012) .
Al 2 Software (013) 3
Al 3. Ocenitelna prava (014) 4
Al 4, Drobny dlouhodoby nehmotny majetek (018) 5
A5, Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek (019) ;]
A LS. Nedokengeny diouhodoby nehmotny majetek (o41) | 7
A LT Poskytnuté zélohy na dlouhodoby nehmotny majetek (051) 8
AL Dlouhodoby hmotny majetek celkem Soucet All.1.az AIL10. | 20 576 957,95 576 957,95
Al 1 Pozemky (031) | 10
AL 2 Umélecka dila, pfedméty a sbirky 032)| 1
AL 3 Stavby (021) | 12
Al 4. Hmotné movité véci a jejich soubory 022)| 13
A LS. Péstitelskeé celky trvalych porosti (025) | 14
Al 6. Dospéla zvifata a jejich skupiny (028) | 15
ALT. Drobny diouhodoby hmotny majetek (028) | 16 576 957,95 576 957,95
Al 8. Ostatni diouhodoby hmotny majetek 029y | 17
A9 Nedokondéeny dlouhodoby hmotny majetek (042) | 18
A 10, Poskytnuté zalohy na diouhodoby hmotny majetek (052) | 19
AL Dlouhodoby finanéni majetek celkem Soucet AllL.1. az AILE. 28
Al 1. Podily — oviadana nebo oviadajici osoba (061) | 21
AL 2, Podily - podstatny viiv (062) | 22
AL 3. Diuhové cenné papiry drzené do splatnosti (063) | 23
A liL 4. Zapuijeky organizaénim slozkam (086) | 24
AL 5. Ostatni dlouhodobé zapUijcky (067)| 25
AL 6. Ostatni diouhodoby finanéni majetek (069) | 26
AV, Opravky k dlouhodobému majetku celkem Soudet AIV.1. aZ AIV.11. | 40 -576 957,95 -576 957,95
AV 1L Opravky k nehmotnym vysledkim vyzkumu a vivoje 072)| 29
AV, 2. Opravky k softwaru (073) | 30
A IV. 3 Opravky k ocenitelnym pravim (074) | 31
A V. 4, Opravky k drobnému diouhodobému nehmotnému majetku (o78) | 32 J
A IV. 5. Opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetku (079) [ 33
A IV.6. Opréavky ke stavbam (081) | 34
AT Opravky k samostatnym hmolnym movitym vécem a5
a souboriim hmotnych movitych véci {082) 2
A.IV.8B. Opravky k péstitelskym celkim trvalych porostd (085) | 36
A V.9 Opravky k zakladnimu stadu a taznym zvifatim (o8e) | 37
A. V. 10. Oprévky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku (088) | 38 -576 957,95 -576 957,95
A V.11, Opravky k ostatnimu diouhodobému hmotnému majetku (o8g) | 39
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Oznacen AKTIVA (| “Uestnio abobl. | destrie andod!
a b c 1 2
B. Kratkodoby majetek celkem SoucetB.l.azB.V. | 41 21 505,91 18 367,93
B. 1L Zasoby celkem SoucetB.l.1.a2B.1.9. | 51 2 359,00
B.L1. Material na skiads 112) | 42
B.l.2. Material na cesté (119) | 43
B.1.3. Nedokonéena vyroba (121) | 44
B.l. 4. Polotovary viastni vyroby (122) | 45
B.L.5. Vyrobky (123) | 45
B.1.6. Miada a ostatni zvifata a jejich skupiny (124) | 47
B, T Zbozi na skladé a v prodejnach (132) | 48
B.1.8. Zbozi na cesté (139) | 49
B.1.9. Poskytnuté zalohy na zasoby (314) | 50 2 359,00
B. 1L Pohledavky celkem SoucetB.IL1.aZzB.I19. | 71
B.IL1 Odbératelé (311)| 52
B.Il.2 Sménky k inkasu (312) | 83
B.I.3. Pohledavky za eskontované cenné papiry (313) | 54
B. 1. 4. Poskytnuté provozni zalohy (314) | 55
B.Il.5 Ostatni pohledavky (315) | 56
B.IL.& Pohledavky za zaméstnanci (335) | 57
B.I.7 Pohl. za institucemi soc. zabezpedeni a vefejného zdrav. pojisténi (336) | 58
B.I.8 Dafi z pfijma (341) | 58
B.IL. 9 Ostatni pfimé dané (342) | 60
B. 1. 10 Dar z pfidané hodnoty (343) | 61
B. 1L 11 Ostatni dané a poplatky (345) | 62
B.IL 12 Naroky na dotace a ostatni ziétovéni se statnim rozpo&tem (346) | 63
B.IL13. Naroky na dotace a ost. zU€t. s rozp. organi uzem. samospr. celkil (348) | 64
B. I 14. Pohledavky za spolecniky sdruzenymi ve spoleénosti (358) | 65
B. I 15. Pohledavky z pevnych terminovych operaci a opel (373) | 66
B. I 16. Pohledavky z vydanych diuhopist (375) | 67
B. Il 17. Jiné pohledavky (378) | 68
B.Il. 18. Dohadné Géty aktivni (388) | 69
B. 1. 19. Opravna polozka k pohledavkam (391)| 70
B. . Kratkodoby finanéni majetek celkem Soucet BIIL.1.azB.I.7. | 80 112791 5 630,93
B. L. 1. Penéini prostredky v pokladné 1) | 72
B. I 2. Ceniny 213)| 73
B. Il 3. Penézni prostfedky na (étech (221) | 74 1112791 5630,93
B.IIL 4. Majetkové cenné papiry k obchodovani (251) | 75
B. lIl. 5. Dluhové cenné papiry k obchodovani (253) | 78 '
B. Il 6. Ostatni cenné papiry (256) | 77
B.IIL.7. Penize na cestéd (281) | 7@
B.IV. Jina aktiva celkem SoucetBV.1.azBIV.2. | B84 10 378,00 10 378,00
B.IV.1. Naklady pfistich obdobi (381) | 81 10 378,00 10 378,00
B.IV. 2. Pijmy pfistich obdobi (385) | 82 x
Aktiva celkem SoudetA.azB. | 85 2150591 18 367,93
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&islo

Stav k prvnimu dni

Stav k posled. dni

SRRl fadku| Ucetniho obdobi | téetniho obdobi
a [ 3 4

A Vlastni zdroje celkem Soucet Al.az All. | 86 -222 827,83 -177 875,81
Al Jméni celkem SouletAl1.az Al3. | 90 4 000,00 4 000,00
Al Viastni jméni (901) | 87 4 000,00 4 000,00
Al2 Fondy (911) | &8 '
Al3. Ocefovaci rozdily z pfecenéni finanéniho majetku a zavazk( (821) | 89
Al Vysledek hospodafeni celkem Soutet All.1 az All.3. 94 -226 827,83 -181 875,81
AL 1. Uget vysledku hospodafent 963) | 91 X 44 952,02
A2 Vysledek hospodafeni ve schvalovacim fizeni (@31) | 92 -226 827,83 X
AL 3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let (932) | 93 -226 827,83
B. Cizi zdroje celkem SoutetB.l.azB.IV. | 95 244 333,74 196 243,74
B. I Rezervy celkem Hodnota B.L.1. | 97
B L1 Rezervy (941) | 96
B. Il Dilouhodobé zévazky celkem SouéetB.Il.1.azB.L7. | 105
B.II 1. Dlouhodobé tvéry (951) | 98
B.ll. 2. Vydané dluhopisy (953)| o9
B. I3, Zavazky z pronajmu (954) | 100
B.IL4. Pfijaté dlouhodobé zalohy (955) | 101
B. . 5. Dilouhodobé sménky k uhradé (958) | 102
B. . 6. Dohadné éty pasivni (389) | 103
B.I.7. Ostatni dlouhodobé zavazky (959) | 104
B. . Kratkodobe zavazky celkem Soucet BIL1. a2 BAIL23. | 129 244 333,74 196 243,74
B. 1. 1. Dodavatelé (321) | 106 6 052,00 5 363,00
B. Il 2. Sménky k uhradé (322) | 107
B. . 3. Pfijaté zalohy (324) | 108 38 000,00 25 000,00
B. Il 4. Ostatni zavazky (325) | 109
B. Il 5. Zaméstnanci (331) | 110 122 941,00 114 783,00
B. lll. 6. Ostatni zavazky viiéi zaméstnancim {333) [ 1M
B. . 7. Zavazky k institucim soc. zabezpeceni a vefejného zdrav. pojisténi (336) | 112 43 829,00 38 444,00
B. L. 8. Dail z pfijmi {341) | 113
B. . 9. Ostatni pfimé dané (342) | 114 4 230,00 2 748,00
B. lll. 10. Daii z pfidané hodnoty (343) | 115
B. 1l 11. Ostatni dané a poplatky (345) | 116
B. ll. 12. Zévazky ve vztahu k statnimu rozpoctu (346) | 117
B. . 13. Zéavazky ve vztahu k rozpodtu organt tzem. samospr, celk( (348) | 118
B. IIl. 14. Zavazky z upsanych nesplacenych cennych papirti a podila (367) | 119
B. Il 15. Zavazky ke spole&nikiim sdruZenym ve spolecnosti (368) | 120
B. 1ll. 16. Zavazky z pevnych terminovych operaci a opci (373) | 121
B. lll. 17. Jiné zavazky (379) | 122 2928174 9 905,74
B. HE 18. Kratkodobé tvéry (231) | 123
B. Ik 18. Eskontni Gveéry (232) | 124
B. liL. 20. Vydané kratkodobé diuhopisy (241) | 125
B. L. 21. Viastni diuhopisy (255) | 126 .
B. Il 22. Dohadné Gty pasivni (389) | 127
B. . 23. Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci (249) | 128
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' gislo | Stav k prvnimu dni | Stav k posled. dni |
Cenaceot PASIVA fadku| Géetniho obdobi | (Getniho obdobi
a b c 3 4
B.IV. Jina pasiva celkem SoucetB.IV.1.aZB.IV.2. | 133
B.IV. 1. Vydaje pristich obdobi (383) | 130
B.IV. 2. Vynosy pfistich obdobi (384) | 131
Pasiva celkem SoudetA.azB. | 134 21 505,91 18 367,93
. k()
\I‘“" Lp,
L r-L1 ¢ z,
Sestaveno dne: 20.04.2022 Padpisavy zAznam statutdmiho orgénu GZeth( 7
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, kiera je §
A
Predmét podnikani Pozn.:

Pravni forma Getni jednotky
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B. Vykaz zisku a ztraty za rok 2021

Vykaz zisku a ztraty » Nazev, sidlo a pravni forma Géetni
ol A E R VYKAZ ZISKU A ZTRATY e DR
¥ pilien Tezsalin ggﬁéma 712132
ke dni 31.12.2021 Usll nad Labem 7
(v haléfich) A0
Uetni jednotka dorugi: Telo)
1 x pfisludnému finanénimu organu
26548127
' Cinnosti
Oznageni TEXT g;"?l Hlavni | Hospoddfské |  Celkem
5 6 7

A, Naklady 1

Al Spotfebované nakupy a nakupované siuzby SoudetAll.azAl6. | 2 282 391,60 282 391,60
Al Spotfeba materiélu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 3 84 271,65 84 271,65
Al2 Prodané zboz{ 4

ALl QOpravy a udrzovani 5

Al 4 Naklady na cestovne 6 30 316,00 30 316,00
Al 5. Naklady na reprezentaci 7

A LB Ostatni sluzby 8 167 803,95 167 803,95
Al Zmény stavu zasob vlastni éinnosti a aktivace  Soutet A.ll.7. aZ A.IL.9, 9

AL T Zména stavu zasob viastni Cinnosti 10

A llLB. Aktivace materialu, zboZi a vnitroorganizacnich sluzeb 11

AL 9. Aktivace dlouhodobého majetku 12

Al Osobni naklady Soudet Al 10. az AL 14, 13 2113 427,00 2113 427,00
A1l 10. | Mzdové naklady 14 | 1743 267,00 1 743 267,00
A .11, | Zakonné socialni pojiSténi 15 370 160,00 370 160,00
A.lll.12. | Ostatni socialni pojisténi 16

A.lll.13. | Zakonneé socidini naklady 17

A.lll. 14. | Ostatni socidini naklady 18

A V. Dané a poplatky Hodnota A.IV.15. | 19

A.IV.15. | Dané a poplatky 20

AV Ostatni naklady Soutet AV.16.aZ AV.22. | 21 184,52 184,52
A.V.16. | Smiuvni pokuty, troky z prodieni, ostatni pokuty a penale 22

A. V. 17. | Odpis nedobytné pohledavky 23

A.V.18. | Nakladove troky 24

A V. 19. | Kursové ztraty 25 80,85 80,85
A.V.20. | Dary 26

A V.21. | Manka a Skody 27

A V.22, | Jiné ostatni naklady 28 103,67 103,67
A VI Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerv 29

a opravnych polozek Soutel AVI.23, a2 AVI.27. I

A VI. 23, | Odpisy diouhodobého majetku 30

A. VI. 24. | Prodany diouhodoby majetek 31

A V1. 25. | Prodané cenné papiry a podily 32

A V1. 26. | Prodany material 33

A. VL. 27. | Tvorba a pouZiti rezerv a opravnych poloZek 34

A VIL Poskytnuté pfispévky Hodnota AVIL28. | 35 394275 394275
A.VIL. 28. | Poskytnuté Elenské piispévky a pfispévky zétované mezi 36 394275 394275

organizacnimi sloZzkami
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Cinnosti
Oznadeni TEXT Cislo|  piavni | Hospodaiska | Celkem
5 6 T

A VIIL | Dafi z pfijma Hodnota AVIll29, | 37
A Vill. 29 | Dan z prijmi 38

Naklady celkem SoutetAl. azAVIIL | 39 | 2399 945,87 2 399 945,87
B. Vynosy 40
B.L Provozni dotace Hodnota BL1, | 41 | 2220457,00 2 220 457,00
B.l.1. | Provozni dotace 42 | 2220457,00 2 220 457,00
B. Ii. Pijaté pispévky ' Soutet B2 az B4, | 43 46 500,00 46 500,00
B.I.2. | Phijaté pkispévky zuitované mezi organizaénimi slozkami 44
B.I.3. | Prijaté piispavky (dary) 45 46 500,00 46 500,00
B.I.4. | Pfiaté clenskeé prispévky 46
B. I, Triby za vlastni vykony a za zbozi a7 168 760,00 168 760,00
B.IV. Ostatni vynosy SouetB.IV.5. a2 BIV.10. | 48 9 180,89 9 180,89
B.IV.5. | Smiuvni pokuty, troky z prodieni, ostatni pokuty a pendle 49 9 000,00 9000,00
B.IV.6. | Platby za odepsané pohledavky 50
B.IV.7. | Vynosové droky 51 180,89 180,89
B.IV.8. | Kursové zisky 52
B.IV.9. | Zudtovani fondd 53
B. IV. 10. | Jiné ostatni vynosy 54
B.V. Triby z prodeje majetku SoutetB.V.11.a2BV.15. | 55
B. V. 11. | Tr2by z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 56
B. V. 12. | Tr2by z prodeje cennych papiri a podild 57
B.V.13. | Triby z prodeje materialu 58
8. V. 14. | Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 59
B.V.15. | Vynosy z diouhodobého finanénino majetiu 60

Vynosy celkem SouletBl.azBV. | 61 | 244489789 2444 897,89

Vysledek hospodareni pred zdanénim F61-(F.30-1.37) | 62 44 952,02 44 952,02
D. Vysledek hospedafeni po zdanéni r.62-7.37 | 63 44 952,02 44 952,02

Kr)
fx"L'F )""’*%-
Sestaveno dne: 20.04.2022 Podpisovy zaznam statutamiho organu tietn! jedr %,
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, kterd je iSetn|
> L -
Pravni forma Géetni jednotky Predmét podnikani po;%
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C. Piiloha v uéetni zavérce

Pfiloha k uéetni zavérce
Spolek KOLUMBUS, Keplerova 712132,
Usti nad Labem

k 31. 12. 2021

Pfiloha je zpracovana v souladu s Vyhlaskou 504/2002 Sb., kterym se stanovi obsah tcetni zavérky pro
neziskové organizace. Udaje pfilohy vychazeji z Ggetnich pisemnosti Uéetni jednotky (G&etni doklady,
ucetni knihy a ostatni Gcetni pisemnosti) a z dalSich podkladu, které méa Ucetni jednotka k dispozici.
Hodnotové udaje jsou vykazany v haléfich K&, pokud neni uvedeno jinak.

Priloha je zpracovana za ucetni obdobi pocinajici dnem 1. ledna 2021 a konéici dnem 31. prosince
2021.

Obsah prilohy (§ 30 a nasledujici vyhl. €. 504/2002 Sb.)

1. Obecné udaje

1.1. Popis ucetni jednotky
- sidlo

- nazev

- pravni forma

- ¢innost

- statutarni organ

2. Pouzivané ucetni metody, obecné ucetni zasady a zplsoby ocerovani

21 Zpusob zpracovani ucetnich zaznamu”
27 Misto uschovy ucetnich zaznamu

23 Zmeny postupt uctovani

2.4. Opravné poloZky k majetku

&5 Odpisovani

3. Doplnujici udaje k Rozvaze a k Vykazu zisku a ztrat

oL Prehled hospodareni
32, Uvér

3 Podnikatelska cinnost
3.4. Vysledek hospodareni

Strana 1 ( celkem 3)
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1. Obecné Gdaje

Popis ucetni jednotky

Nézev organizace: Spolek KOLUMBUS

Sidlo: Keplerova 712/32, 700 07 Usti nad Labem

Pravni forma: spolek ICO: 26548127

Rozhodujici pfedmét éinnosti: Ucelem Spolku KOLUMBLUS je usili o dodrzovani zakladni listiny lidskych
plja:'V, chranit zajmy dudevné nemocnych osob v Ceské republice a zkvalitnit Zivot uZivatelll psychiatrické
péce.

Datum vzniku spoleénosti:  31.10. 2001

Zmeény a dodatky provedené v ucetnim obdobi v obchodnim rejstriku:

Druh zmény (dodatku) Datum zmény (dodatku)
Ucetni zaverka 2020 16.7.2021

Organizacni struktura acetni jednotky a jeji zdsadni zmény v uplynulém Géetnim obdobi:
Reditel spolku Ing. arch. Milan Jisa

UZsi vedeni:

Viykonna ndméstkyné: Renata Markovéa

Viykonny naméstek: Ing. Tomas Tylich

Ekonom: Pavia Korudova

Fundraiser: Ing. Vladimir Dvoraéek

Ucetni jednotka — spolek

Clenové statutdrnich organd k rozvahovému dni 31.12.2021:

Funkce Prijmeni Jméno
Statutarni organ Jisa Milan

Ve sledovaném obdobi doslo k nasledujicim zménam:

Funkce Pivodni élen Novy &len Datum zmény

2. Pouzivané Géetni metod‘y, obecné ucetni zasady .

Predkladana ucetni zavérka spolecnosti byla zpracovana na zékladé zakona €. 563/1981 Sb., o
GEetnictvi, na zakladé vyhlasky & 504/2002 Sb. Ministerstva financi CR, kterymi se stanovi postupy
uctovani a obsah Ugetni zavérky pro Gcetni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem ¢&innosti neni
podnikani a na zékladé Ceskych uéetnich standardi pro aéetni jednotky, jejichZ pfedmétem &innosti
neni podnikani.

Strana 2 ( celkem 4)
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2.1. Zpitsob zpracovani Géetnich zaznamil (11.2.1}

Ugetni zdznamy jsou zpracovavany ekonomem spolku za vyuZiti vypotetnich techniky. Pro zpracovani
je pouZivan program POHODA firmy Stormware s.r.o.

2.2, Misto tschovy G€etnich zdznamu
Uéetni zaznarmy jsou ulcZeny a zarcven i archivevany v bydlisti ekonoma spolku.

2.3. Zmény postupis Gtovani
¥V uéetnim obdebi nedeslc k Zadnym zménam postupll détovani.

2.4. Opravné poloZky k majetku
Spolek nikdy nevlastnil Zadny dlouhodoby odepisovany majetek.

2.5. Odpisovani
Spolek nevlastni Zadny diouhodoby majetek, ktery by odepisoval.

2.6. Pfepofet zavazkil v cizi méné
V den zad&tovani dochazi k prepoétu cizi mény na Koruny teské denni kurzem vyhlagenym Ceskou
narodni bankou.

2.7. Mimofadné vynosy a naklady
Spolek Zadné v roce 2021 nezaznamenal.

3. Dopliujici Gdaje k Rozvaze a k Vykazu zisk( a ztrat (1.}

3.1. Prehied hospodareni

Hospodateni spolku v Géetnim i dafovém obdobi bylo vyrovnané.
Spolek Zadné mimofadné vynosy v roce 2021 nezaznamenal.
Mimo rozvahu nemame Zadné diuhy kK 31. 12. 2021.

Spolek k 31.12.2021 vykazuje pohledavky ve vy5i 0 K& po Ihité splatnosti. Zavazky k 31.12.2021 &ini 0 K&.

3.2 Uvérspolku
Spolek nema Zadny uveér.

3.3. Podnikatelska éinnost
Spolek nevykazuje Zadnou podnikatelskou ginnost.

3.4. Vysledek hospodareni

V hlavni ginnosti spolek vykazal zisk ve vysi 44.952,02 K&. Zisk se kaZdoroéng pouZije na daldi innost
spolku.

Hospodéatskou innost v roce 2021 neprovadél. Spolek neplatil 2adné dané z piimi prévnickych osob.
NewvyuZil Zadné dancoveé Ulevy.

Piehied piijmi za rok 2021 Ke
Urad viady Ceské republiky 232 640,00
Urad prace CR 1616 817,00
Magistrat hlawniho mésta Prahy 276 000,00
Magistral mésta Brna 40 000,00
Softstar s.r.0. - sprava a tvorba webu 90 000,00
Janssen-Cilag s.r.0. 55 000,00
Trzby za viasini wkony a za zboZi 78 760,00
Ostatni wnosy 9 000,00
Prijaté financni dary 48 500,00
Kreditni Uroky 180,82
CELKEM 2 444 397,39

Vroce 2021 jame nevyuZili 2adné vefejné sbirky.

Strana 3 { celkemn 4)
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3.5. Persondini data

Pramérny evidenéni prepoc¢teny pocet zaméstnanci: 15

Prumérny pfepotteny pocet zaméstnancl s dohodou o pracovni &innosti: 0
Primeérny piepoéteny pocet zaméstnancu s dohodou o provedeni prace: 17

Mzdy bez oon: 1.495.000 K&

Zakonne socialni pojisténi: 370.160 K&
Ostatni socialni pojisténi: 0 K&
Zakonné socialni naklady: 0 K&
Ostatni socialni naklady: 0 K&

DPP: 229.000 Ké

Zakonné socialni pojisténi: 0 K&
Ostatni socialni pojisténi: 0 K&
Zakonné socialni néklady: 0 K&
Ostatni socialni naklady: 0 K¢

Spolek nevyplatil Zadné funkéni poZitky fidicim a kontrolnim organtm. A zarover nemaji tyto osoby Z&dné
Géasti v jinych osobach. Spolek vi&i nim neméa Zadné zavazky a pohledavky.

Sestaveno dne: Sestavil: Podpis statutarniho zastupce:

27. &ervna 2022 Ing. Vladimir Dvofagek

| e
Pavla Kokorudova ﬂflu ﬁ/i._ o4
{
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VI. Podékovani

Na zavér chei podékovat vSem sponzoriim, ktetfi se jakymkoliv zplisobem podileli
na ¢innosti Spolku KOLUMBUS. Jsou to jednak sponzofi velci, z vefejnopravnich korporaci si
to zaslouzi U¥ad prace Ceské republiky, U¥ad vlady Ceské republiky, Hlavni mésto Praha,
Méstska ¢ast Praha 2 a Statutarni mésto Brno a ze soukromych korporaci Janssen — Cilag,
Softstar, s. r. 0., Kongresové centrum Praha, a. s., Vodafone a. s. a Ustecka komunitni
nadace, ktefi se podileli v roce 2021 vyznamnymi finanénimi ¢astkami nebo informaénimi
technologiemi ¢i jinymi nabidkami a sluzbami, vstupy na internetové sité, ale taky tieba
rodinni prisluSnici nasSich ¢leni, ktefi se k nim chovaji s ohledy na jejich obtiZe, dale nasi
¢lenové, kteti pro spolek pracuji i mimo své oficidlni hodiny — silné je podpora vytvarnika a
basnikii. To vSe davda smér a nad¢ji na smysluplné zapojeni lidi s duSevnimi obtizemi
do spolecenského zivota — 1 kdyz nebudou plné uzdraveni.

Ing. arch. Milan JiSa
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